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MISIUNE:

o Atitudini i alternative noi in
reabilitarea psihologica;

* Psihoterapie;

¢ Ecologia sénatatii mintale gi
solutionarea problemelor in
acest domeniu.

OBIECTIVE:

o Sensibilizarea comunitatii in
probleme de sanatate mintala;

e Promovarea si valorificare;
cunostintelor ce vizeazd s&
natatea mintala;

¢ Implementarea modalitatilor d
tratament prin psihote-rapiqg
socio- si somato-analiza;

e Acordarea de asistentg
medicala si sociald persoa
nelor cu probleme de sana-tat
mintala;

¢ Informarea despre defi-cientelg
intelectuale.
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Pentru difuzare imediatdi

La Chisinau, a fost deschis Centrul National de Sanatate Mintala

Centrul National de Sanitate Mintala (CNSM) a fost deschis in Republica Moldova.
Noua institutie va oferi asistenta necesara persoanelor cu probleme de sinatate mintala
din Chisinau si regiuni, si va coordona cu activitatea centrelor de sanitate mintala din
tara.

CNSM a fost deschis in cadrul proiectul ,,Dezvoltarea sistemului serviciilor comunitare de
sdnatate mintald in Moldova (etapa a doua)”, finantat de Agentia pentru Dezvoltare si
Cooperare a Elvetiei (SDC) in parteneriat cu Ministerul Sanatatii. Proiectul a fost
implementat de Asociatia ,,Somato” cu sediul in orasul Balti.

Noul centru de sanatate mintala este amplasat in incinta Spitalului Clinic de Psihiatrie (fosta
catedra de psihiatrie pentru studenti) din Chisinau (str. Costiujeni nr.3).

Directorul Spitalului de Psihiatrie, Mihai Hotineanu, specialist principal al Ministerului
Sanatatii in psihiatrie, a spus ca deschiderea CNSM este extrem de importanta in conditiile in
care in Republica Moldova este in crestere numarul de persoane cu probleme de sdnatate
mintala. ,,Centrul va fi o platforma moderna de tratament modern, in profilaxia si reabilitarea
psiho-sociald a pacientilor cu tulburdri mintale si de comportament”, a mentionat Mihai
Hotineanu.

Presedinta Asociatiei ,,Somato”, Jana Chihai, spune ca CNSM este una din institutiile
strategice in domeniul sanatatii mintale, deoarece va coordona activitatea celor cinci centre
de sandtate mintald existente la moment in tard, precum si a celor care urmeaza sa fie
deschise. ,,In afard de aceasta, CNSM va oferi, zilnic, servicii in medie pentru circa 50 de
chisindueni cu probleme de sanatate mintala”, a precizat Jana Chihai.

Printre obiectivele CNSM se numara si elaborarea politicilor si strategiilor de dezvoltare a
serviciilor de sanatate mintala, efectuarea cercetarilor stiintifice in domeniul respectiv.

Centrul National de Sanatate Mintala este format din cinci departamente (e Departamentul
evaluare si monitorizare, programe si politici; eDepartamentul management servicii de
sdnatate mintald; e Departamentul cercetare si dezvoltare;  Departamentul formatiune si o
Departamentul clinic).

Potrivit datelor statistice oficiale, la inceputul anului curent, in Republica Moldova, se aflau

in evidenta dispensarici circa 55.4 mii de pacienti. In Chisindu sunt peste 8,2 mii de
persoane cu probleme mintale, dintre care circa 1900 sunt copii.
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Informatii suplimentare:

= Mihai Hotineanu, specialist principal al MS in psihiatrie, director al Spitalului Clinic de Psihiatrie —
22/794-091, 857-241, e-mail: imsp_scp@mail.ru
= Jana Chihai, presedinta Asociatiei SOMATO - +231/350-89, e-mail: jchihai@somato.md

SOMATO

ECHITATE, ARMONIE, ECHILIBRU



